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1 Johdanto

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on edistda potkunyrkkeilya vastuullisesti seka edistaa laji-
kulttuurin vastuullisuutta. Toiminnassa pyritdan lapinakyvyyteen, avoimuuteen ja osallistavuuteen.
Urheilun ja liikunnan halutaan tuovan iloa ja positiivisia kokemuksia. Tavoitteena on, ettd potku-
nyrkkeilyn parissa ei koeta kiusaamista, hairintda ja epaasiallista kaytosta. Suomen Potkunyrkkeily-
liitto on sitoutunut antidoping-tyohon seka kilpailujen manipuloinnin estamiseen ja tavoitteena on,
ettd urheillaan reilusti ja puhtaasti. Vastuullisuussuunnitelman ajantasaisuutta arvioidaan jatkuvasti
ja toteutumista vuosittain.

2 Hyva hallinto

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on hyvan hallinnon mukaisessa toiminnassa herattaa luot-
tamusta ja tyytyvaisyytta, edistda osallistamista seka taata toiminnan laatu ja jatkuvuus. Suomen
Potkunyrkkeilyliiton sadannét ja maaraykset ennaltaehkaisevat epaasiallista kdytosta ja mahdollista-
vat siihen puuttumisen.

Suomen Potkunyrkkeilyliiton toimenpiteet hyvan hallinnon edistamiseksi:

- Toimintasdantdmme, kurinpitosdadantomme ja seurojemme sdannot ovat vastuullisuuden na-
kdkulmasta ajan tasalla.

- Toimimme lapindkyvasti noudattaen sovittuja sdantoja ja hyvia toimintatapoja. Meilld on
selked prosessi tilanteisiin, joissa naita ei noudateta.

- Taloudenpitomme ja varainhankintamme on vastuullista.

3 Turvallinen toimintaymparisto

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on varmistaa, etta urheilu tuottaa kaikille positiivisia ko-
kemuksia. Pidamme lapset, nuoret ja aikuiset turvassa kiusaamiselta, hairinnalta ja muulta epaasial-
liselta kdytokseltd. Varmistamme, ettd toimintamme ja olosuhteet ovat turvallisia. Urheilun toimin-
taymparistdmme on terveytta edistava ja terveellisiin elamantapoihin kannustava.

Suomen Potkunyrkkeilyliiton toimenpiteet:

- Luomme positiivisen ja kannustavan ilmapiirin, jossa jokainen kokee olevansa arvostettu.
- Toimintamallimme epaasialliseen kdytokseen puuttumiseen on selked. Yhdyshenkil6 asioi-
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den kasittelyyn on ilmoitettu lapindkyvasti. Hyédynnamme Et ole yksin —palvelun asiantun-
temusta.

- Jokainen ohjaajamme, valmentajamme ja toimijamme suorittaa turvallisuuteen liittyvan
verkkokoulutuksen

- Suosittelemme rikostaustan selvittamistd myos vapaaehtoistoimijoilta.

- Rakennamme kaytannot fyysisen turvallisuuden edistamiseen niin harjoituksissa, kilpailuissa
kuin katsomoissa.

4 Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on, etta kaikki kokevat itsensa tervetulleeksi mukaan lajin
pariin riippumatta mm. sukupuolesta, etnisesta taustasta, vammasta, seksuaalisesta suuntautumi-
sesta tai taloudellisesta tilanteesta. Edistamme aktiivisesti ja konkreettisesti yhdenvertaisia ja tasa-
arvoisia mahdollisuuksia osallistua liikkuntaan ja urheiluun ja sen paatoksentekoon.

Suomen Potkunyrkkeilyliiton toimenpiteet:

- Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvo-ohjelmamme toteutuvat kdytannossa. Ohjelma on osa toimin-
tasuunnitelmaamme, toteutamme ty6ta laadukkaasti seka arvioimme ja seuraamme tyén
toteutumista.

- Luomme osallistumisen mahdollisuuksia kaikille. Huomioimme mm harrastusten kustannuk-
siin seka esteettomyyteen ja saavutettavuuteen liittyvida nakokulmia.

- Edistdamme tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista paatoksenteossamme ja toimin-
nassamme esim. tyoryhmissa, hallituksessa ja valinnoissa.

- Viestimme monipuolisesti: kuva- ja sanavalintamme tukevat yhdenvertaisuutta ja tasa-
arvoa. Viestinndssa nostamme rohkeasti yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioita.

5 Ymparisto ja ilmasto

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on vahentaa lajitoiminnan ymparistdvaikutuksia ja tehda
osamme ilmastonmuutoksen hillinnassa. Tunnistamme merkittavimmat urheilun ymparistovaiku-
tukset ja teemme toimenpiteita vaikutusten vahentamiseksi. Naytamme esimerkkia ympariston
huomioimisessa.
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Suomen Potkunyrkkeilyliiton toimenpiteet:

- Tunnistamme ja arvioimme oman toimintamme ymparistovaikutukset.

- Vahennamme urheilun ymparistovaikutuksia muokkaamalla toimintatapojamme mm kilpai-
lujarjestelmien, tapahtumien jarjestamisen, varusteiden, kulkutapojen, liikkuntapaikkojen ja
hankintojen osalta.

- Viestimme ymparistOasioistamme ja -teoistamme aktiivisesti.

- Seuraamme ja arvioimme liiton ymparistéohjelman toteutumista.

6 Antidoping ja kilpailumanipulaatio

Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on, ettd lajin parissa urheillaan puhtaasti kayttamatta kiel-
lettyja aineita ja menetelmia. Suomen Potkunyrkkeilyliiton tavoitteena on myos, etta potkunyrkkei-
lyn parissa ei esiinny kilpailumanipulaatiota.

Toimenpiteet:

- Varmistamme, ettd antidopingohjelmamme torjuntaohjelmamme on laadukas ja ajantasai-
nen. Ohjelma on osa toimintasuunnitelmaamme, toteutamme ty6ta jarjestelmallisesti seka
arvioimme ja seuraamme tyon toteutumista.

- Varmistamme, etta kilpailumanipulaation torjuntaohjelmamme on laadukas ja ajantasainen.
Ohjelma on osa toimintasuunnitelmaamme, toteutamme tyo6ta jarjestelmallisesti seka ar-
vioimme ja seuraamme tyon toteutumista.

- Huolehdimme tiedonjaosta ja koulutuksesta. Viestimme antidopingtyostamme seka kilpailu-
jen manipulaation torjunnastamme.

- Sitoudumme toimimaan Suomen antidopingsaanndston ja maailman antidopingsaanndstén
mukaisesti.
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